
Публичный отчет по деятельности Фонда в 2025 году 

В 2025 году помощь оказана на 116 969 769,45 тыс. руб. Помощь оказана в 16 субъектах 

Российской федерации. 

«Поддержка одиноких малообеспеченных пенсионеров» 

В данной программе мы сосредотачиваем усилия на помощи одиноким пожилым людям, 

которым не хватает пенсий, особенно региональных, для поддержания достойного уровня жизни. 

Материальное положение человека усугубляется в случае наступления серьезных хронических 

заболеваний и отсутствия возможности оперативно оформить инвалидность, что могло бы дать 

небольшую прибавку к пенсии и некоторые льготы. При этом большая часть денег уходит на 

лекарства или оплату операций, не квотируемых государством. 

В 2025 году помощь оказана продуктами, средствами личной гигиены, бытовой химией, одеждой, 

постельным бельем, бытовой техникой, сантехникой, тонометрами, глюкометрами, мебелью, 

техническими средствам реабилитации. Помощь получили около четырех тысяч чел. – кому-то на 

регулярной основе, кому-то разово. 

Михаилу Григорьевичу Р. 70 лет, он инвалид по зрению с детства. Жена умерла от тяжелой 

болезни, детей нет. Он не выходит из дома. 

Его доход состоит из минимальной пенсии, которая уходит на лекарства, коммунальные 

платежи, скромную еду. Бытовые условия его неудовлетворительные, старый холодильник 

сломан, продукты хранить негде, приобрести новый холодильник нет возможности. 

5 марта 2025 года ему передали холодильник и электрочайник. Помощь оказана на 

сумму 17298 руб.  

 

В 2025 году помощь оказана на сумму: 13 456 813,83 руб.  

 

«Рябинушка» БУ КЦСОН 88 895,00 

Александровский КЦСОН 411 194,00 

АНО "Аэлита" Бурятия 72 835,00 

Аркадакский КЦСОН 222 285,00 

Аткарский КЦСОН 70 000,00 

Беляевский КЦСОН 36 000,00 

БРОО "Поверь в себя" 111 885,00 

Буденновский КЦСОН 185 000,00 

Вдохновение ЦСО 163 500,00 

Великие Луки КЦСОН 151 352,19 

Воронежская Епархия 407,00 



Вышневолоцкий КЦСОН 40 000,00 

Вяземский ЦСО 131 300,00 

Галичский КЦСО 226 293,71 

Демидовский КЦСОН 22 550,00 

Духовщинский ЦСО 549 398,40 

Ершовский ЦСО 340 600,70 

Ессентукская ВОИ 136 001,50 

Железноводский ЦСО 210 315,00 

Знаменский КЦСОН 176 590,00 

Исилькульский КЦСОН 83 105,00 

Козельский ЦСО 853 628,12 

Кочубеевский ЦСО 2 503 392,00 

Крутинский ЦСО 458 900,00 

Курманаевский ЦСО 180 000,00 

КЦСОН в Г.Орск 22 187,00 

КЦСОН Самойловского района 228 000,00 

Лермонтовский ЦСО 100 259,50 

Муромцевский ЦСО 80 173,00 

Называевский КЦСОН 721 341,15 

Нелидовский КЦСОН 451 400,00 

Новоалександровский ЦСО 248 794,00 

Нововаршавский ЦСО 516 086,03 

Новоселицкий ЦСО 290 224,00 

Одесский КЦСОН 50 500,00 

Октябрьский ЦСО 64 000,00 

Первомайский КЦСОН 124 000,00 

Перелюбский КЦСОН 89 350,53 

Предгорный КЦСОН 307 190,00 

Приход Казанской иконы Божией Матери Козельской 

епархии (г.Людиново) 

68 140,00 

Приход храма Рождества Пр. Б. с. Никольское-1 148 000,00 



Пугачевский КЦСОН 52 220,00 

Ржевский КЦСОН 575 369,60 

Рославльский КЦСОН 73 613,00 

Сафоновский КЦСОН 25 300,00 

Смоленский КЦСОН 22 039,00 

Советский ЦСО 54 000,00 

Степновский КЦСОН 273 790,00 

Сычевский ЦСО 140 156,10 

Ташлинский КЦСОН 79 958,30 

Тевризский КЦСОН 228 500,00 

Хиславичский ЦСО 332 540,00 

Эмет В.Гора 424 355,00 

Ярцевский КЦСОН 239 900,00 

 

«Помощь домам престарелых» 

Программа предусматривает обеспечение достойного уровня жизни пожилых людей в домах-

интернатах, психоневрологических интернатах, геронтологических центрах, отделениях больниц и 

стационарных отделениях центров социального обслуживания пожилых людей. 

Помощь оказана постельными принадлежностями, продуктами, средствами ухода и личной 

гигиены, памперсами, мебелью, бытовой техникой. В домах престарелых, которым оказана 

помощь, проживает около 2 тыс. человек. 

 

2 декабря 2025 года мы передали в Богадельню Дорогобужа продукты питания: 1000 кг сахара, 

500 кг муки, 100 кг гречки, 50 кг манной крупы, 200 кг риса, 180 банок рыбных консервов, а также 

чай, цикорий и специи. Теперь продуктов хватит на шесть месяцев. 

Все продукты, которые мы передали, используются ежедневно. В монастыре двухразовое 

общее питание - завтраки и поздние ужины, но каждый из подопечных богадельни в своей 

комнате пьёт чай или разогревают еду. Поэтому еду поступила на общую кухню, а чай, 

цикорий и сахар передан в каждую комнату. 

Помощь оказана на сумму 165 335 руб. 

 

В 2025 году помощь оказана на сумму: 2 844 161,98 руб. 

Великие Луки КЦСОН 28 399,00 

ГБУ УСО Ярославской области Некрасовский дом-интернат 

для престарелых инвалидов 

18 152,98 



Дорогобужский монастырь (Богадельня) 228 889,88 

Дрюцкий ПНИ 624 197,02 

Жуковский ПНИ 1 349 169,60 

Починковский ПНИ 451 353,50 

Ярцевский ДИПИ 144 000,00 

 

«Благотворительные дома быта «София» 

 

Главной целью данной программы является помощь одиноким пожилым людям, полностью или 

частично потерявшим способность к самообслуживанию и не имеющих помощников. 

Благотворительные дома быта – это комплексные центры оказания услуг. 

Это возможность реализации системных долгосрочных проектов, на которые сложнее собираются 

средства на краудфандинговых площадках. На старенькую бабушку Машу с добрыми глазами, 

которая осталась совсем одна, и у которой, как на беду, сломался холодильник, жертвуют гораздо 

охотнее - чисто эмоциональная реакция. Системные проекты дают нашим подопечным удочку, а 

не рыбку на раз, и это работает на будущее. 

Подавляющее большинство системных проектов касается представления помощи в 

реабилитации, уходе, поддержании достойного уровня жизни на долговременной основе. Мы 

закупаем оборудование, инструменты, материалы для проектов по оказанию системы услуг. 

В 2025 году были открыты новые направления, а также получили дополнительные ресурсы 

действующие направления: бесплатная стирка, помощь в сельскохозяйственных и ремонтных 

работах, ремонт одежды (создание швейных мастерских), социальный пункт проката технических 

средств реабилитации, бесплатная парикмахерская, туризм для пожилых; реабилитационные 

услуги: санаторий на дому (физиотерапевтические процедуры), уход за лежачими подопечными 

(оснащение соцработников необходимыми материалами), занятия по профилактике когнитивных 

расстройств, занятия лечебной физкультурой, скандинавской ходьбой.  

 

Благодаря 26 системным проектам в 16 районах, реализованным в 2025 году, доступ к новым 

услугам на базе центров социального обслуживания получили около 9400 подопечных. В целом, 

мы можем говорить об улучшении качества жизни подопечных.  

 

В ноябре 2025 года на базе Смоленского КЦСОН открылся кабинет по реабилитации пожилых 

людей с когнитивными нарушениями. Этот проект — не просто новое помещение с 

оборудованием, это для кого-то шанс на новую жизнь.  В рамках проекта были приобретены 

материалы и оборудование для профилактической и реабилитационной работы. Это 

разнообразные развивающие игры, головоломки, игровой стол «Мозаика», нейротренажёры, 

бизиборд, аппараты и массажеры. Всего на сумму 104900 руб.     

           

В 2025 году помощь на развитие новых видов услуг оказана на сумму 2 739 474,40руб. 
 

Александровский КЦСОН 81 780,00 



Беляевский КЦСОН 99 900,00 

Вяземский ДИПИ 69 000,00 

Горьковский КЦСОН 88 063,00 

Дорогобужский монастырь 170 000,00 

Знаменский КЦСОН 173 796,00 

Исилькульский КЦСОН 94 260,00 

Калачинский КЦСОН 104 098,00 

Крутинский ЦСО 99 200,00 

Муромцевский ЦСО 190 034,40 

Называевский КЦСОН 117 960,00 

Нововаршавский ЦСО 143 605,00 

Одесский КЦСОН 135 240,00 

Первомайский КЦСОН 97 200,00 

Полтавский КЦСОН 273 960,00 

Починковский КЦСОН 66 909,00 

Предгорный КЦСОН 50 100,00 

Ржевский КЦСОН 65 460,00 

Русско-Полянский КЦСОН 130 142,00 

Смоленский КЦСОН 104 900,00 

Тевризский КЦСОН 312 703,00 

Эмет В.Гора 71 164,00 

 

«Обездоленные дети. Движение навстречу» 

Программа направлена на оказание материальной и волонтерской помощи детям-сиротам, 

детям-инвалидам, детям из многодетных и неполных семей, помощь в их социальной 

реабилитации. Это оплата труда нянь для отказников в больницах, это передача мебели. 

 

В 2025 году помощь оказана на сумму: 811 945,00 руб. 

БФ "Волонтеры в помощь 

детям-сиротам" 640000 

640000,00 

МАОУ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ № 

3 (Уфа) 

45 345,00 



Ярославская санаторная ШИ 126 600,00 

 

 «Поможешь ты – помогут тебе» 

Программа предусматривает оказание вещевой, денежной помощи, организацию досуга 

малообеспеченным пожилым людям, инвалидам, семьям с детьми инвалидами, многодетным 

семьям. 

Переданы благотворительные пожертвования в натуральной форме (продукты питания, сладости, 

хоз. материалы, средства личной гигиены, мебель, одежда и пр.) подопечным Калужской, 

Брянской, Орловской, Саратовской, Смоленской областей и Краснодарского края. Помощь 

получили на одноразовой и многоразовой основе около 30 тыс. чел. 

26 декабря 2025 года подопечные Брянской общественной организации инвалидов 

«Поверь в себя» получили соки в количестве 23 420 шт. на сумму 3 576 602 руб. 

Количество подопечных, участвовавших в акции, составляет более 9 т. человек. 

В 2025 году помощь оказана на сумму: 97 117 374,24 руб. 

АНО Центр защиты материнства, детства и семейных 

ценностей «Небесные ласточки» 

179 181,67 

Аркадакский КЦСОН 4 609 876,52 

БРОО "Поверь в себя" 60 085 945,02 

Ершовский ЦСО 1 584 025,75 

Кубанская семья Благотворительный Фонд 133 260,00 

Ливенская Епархия 28 087 788,02 

МИЛОСЕРДНЫЙ САМАРЯНИН 1 755 782,28 

Сычевский ЦСО 375 768,00 

Центр "Вишенки" СОГБУ  305 746,98 

 

 

ОТЧЕТ  

об исполнении сметы Благотворительного фонда "София" 

за 2025 год 

 
Остаток средств на начало отчетного года: 1 432  тыс.руб. 

 

 

Наименование источников поступления и  Факт. получено 

направления расходования средств (в тыс. руб.) 



ДОХОДЫ:   

1. Благотворительные пожертвования юридических лиц (в т.ч. ИП)  120 702 

2. Благотворительные пожертвования физических лиц 412 

3. Гранты   

4.  Прибыль  123 

ИТОГО доходов: 121 237 

РАСХОДЫ:   

I. Благотворительные программы   

1. Программа "Обездоленные дети. Движение навстречу." 812 

2.  Программа "Помощь Домам престарелых." 2 844 

3. Программа "Поможешь ты- помогут тебе" 97 117 

4. Программа "Поддержка одиноких малообеспеченных 

пенсионеров" 13 457 

5. Программа "Благотворительные Дома Быта" 2 740 

6.. Заработная плата работников, непосредственно участвующих    в 

реализации благотворительных программ (вкл. соц. отчисления) 1 676 

11. Прочие (НП Все ВМЕСТЕ и др.) 36 

ИТОГО расходов на благотворительные цели: 118 682 

II. Административно-хозяйственные мероприятия 1 836 

1. Заработная плата (вкл. соц. отчисления) 1 510 

2. Аренда 60 

3. Прочие расходы (вознаграждение Яндекс, услуги банка и пр.) 266 

ВСЕГО расходов: 120 518 

  Всего поступило (с остатком на начало года) - 122 669 тыс. руб. 

Всего израсходовано - 120 518 тыс. руб., в том числе, прибыль полученная 2025 году - 123 тыс. 

руб.  

Остаток на 01 января 2026 г. - 2 151 тыс. руб. 

 


	В 2025 году помощь на развитие новых видов услуг оказана на сумму 2 739 474,40руб.

